Wspotczesne
problemy | marzenia
naszych dzieci

Z DOSWIADCZEN PORADNI
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNE]
W StUPCY
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MARZENIA, POTRZEBY, SPOSTRZEZENIA | OBSERWACJE
MLEODZIEZY ZE SZKOt PONADPODSTAWOWYCH
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Klasa 6

= dobra materiane (zabawki, gry,
prezenty, ubrania, ksigzki,
pieniadze)

 ciepto domu rodzinnego (milos¢,
wspierajacy, kochajacy rodzic,
zauwazenie przez rodzicow)

© przyjaciele
spokoj (wiecej wolnego czasu dla
siebie, mniej obowigzkow)

m zakonczenie edukacji

przysztoSciowa praca



Klasa 8/ Klasa 1 Ponadpodstawowa

m spokoj (odpoczynek, wolne od szkoty,
wiecej czasu dla siebie, niemartwienie
sie polityka, niemartwienie sie nauka)
dobra materialne (sprzet AGD, drogie
ubrania, pienigdze)

W przyjaciele

® plan na przysztosc¢ (satysfakcjonujaca

praca)

zrozumienie

rozwijanie pasji (podroze)

mitosé

m zdrowie (dobry stan psychiczny,
latwiejszy dostep do psychologow)



Szkota Ponadpodstawowa, Klasa 2

B ciepto domu rodzinnego (miec
bliskich przy sobie, wsparcie
bliskich, rozumienie przez bliskich,
zwierze domowe, zrozumienie)

W przyjaciele (wzajemny szacunek)

milos¢ (relacje damsko-meskie)

dobra materialne (pienigdze)

" rozwijanie pasji

m spokdyj
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WSPOLCZESNE PROBLEMY NASZYCH DZIECI

ZABURZENIA DEFICYTY TRUDNOSCI IZOLACJA
LEKOWE UWAGI
9 ‘rllz ~

W RE&CJACH | y
»  ’::\ JC? ' il

i

ZABURZENIA
DEPRESYJNE

&
£l

BRAK MOTYWACJI |
SAMODZIELNOSCI

L M
{ S ¥

UZALEZNIENIA OD
MULTIMEDIOW




PROBLEMY NASZYCH DZIECI -
Z DOSWIADCZEN PORADNI

DIAGNOZA: ZAJECIA
PSYCHOLOGICZNA PSYCHOLOGICZNE
PEDAGOGICZNA O CHARAKTERZE
LOGOPEDYCZNA TERAPEUTYCZNYM
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ZRODtA DZIECIECYCH TRUDNOSCI

CZYNNIKI BIOLOGICZNE

SRODOWISKO DOMOWE

SRODOWISKO SZKOLNE




CZYNNIKI
BIOLOGICZNE

STAN ZDROWIA DZIECKA POZIOM INTELIGENCJI ZABURZENIA
PROCESOW
PSYCHOFIZYCZNYCH

ZABURZENIA WADA WYMOWY ZABURZENIA PERCEPCJI

PROCESOW WZROKOWEJ | SLUCHOWEJ
POZNAWCZYCH



SRODOWISKO
DOMOWE

CHOROBY ROZWOD SMIERC/
RODZICOW RODZICOW NARODZINY
NADUZYCIA WARUNKI WADLIWY SYSTEM

SEKSUALNE MATERIALNE WYCHOWAWCZY



Z/NACZENIE
RODZINY W |
OSIAGNIECIACH
EDUKACYJINYCH

Rozwiazywanie podobnych
zadan
12.5%

Powtarzanie
34.9%



SRODOWISKO SZKOLNE

KLIMAT EMOCJONALNY KLASY PRESJA ROWIESNICZA

ODRZUCENIE PRZEZ ROWIESNIKOW ZABURZONA RELACJA NAUCZYCIEL - UCZEN

DYSFUNCKJINY PROCES NAUCZANIA



WSPARCIE UCZNIA
W SRODOWISKU
SZKOLNYM

SZACUNEK

EMPATIA

« SZCZEROSC

« ZAINTERESOWANIE

*« NIEOCENIANIE

+ POWAZNE TRAKTOWANIE
- UWAZNE SEUCHANIE



Jak reagowac, gdy
uczen mowi
0 samobojstwie

e nie odsytaj uczniq,

e traktuj ucznia powaznie,

e nie obiecuj dyskrecji,

e respektuj uczucia ucznia,

e stuchaj uwaznie,

e nie préobuj poprawiaé dziecu nastroju,
e méw o swoich emocjach,

e nie oceniaj (1)

e nie prébuj dyskutowag,
e nie béj sie ciszy.



KRYZYS
PSYCHICZNY

STRES SZKOLNY

PROBLEMY RODZINNE

PROBLEMY W RELACJACH
ROWIESNICZYCH

NADMIERNE KORZYSTANIE
Z MULTIMEDIOW




PANDEMIA

» wzrost odsetka mtodziezy, ktora czuje osamotnienie (28%)
 wzrost odsetka miodziezy, ktora odczuwa stres szkolny
(dziewczeta 57%, chtopcy 39%)

 wzrost odsetka dziewczat deklarujgcych odczuwanie mysli
samobojczych (17%)

« ponad 2-krotny wzrost liczby oso6b doswiadczajgcych
cyberprzemocy

Dane IPZIN z X.2020 r. w porownaniu z danymi z X.2019 r. Badani uczniowie klas VII
szkot podstawowych.



MLODE GLOWY - NAWIAZANIE DO
RAPORTU FUNDACJI UNAWEZA @

« SAMOTNOSC
» NISKA SAMOOCENA
» NISKIE POCZUCIE SPRAWCZOSCI




WSPARCIE DZIECKA W KRYZYSIE

1) Dajmy zgode na popetnianie bteddéw.

2) Oswajajmy z sukcesem, ale réwniez z porazkqg.

3) Stwarzajmy warunki do samodzielnego opracowania problemu.

4) Zachecajmy do szukania btedéw, podkreslajgc mocne strony ucznia.

5) Zachecajmy do dzielenia sie osobistymi zainteresowaniami i pasjami.
6) Unikajmy etykietowania.

7) Okazujmy akceptacje dla indywidualnosci ucznia.

8) Nie bierzmy na siebie catej odpowiedzialnosci, dajmy sobie prawo do

niewiedzy i bledu. Otwérzmy sie na pomoc specjalistow.



CZYNNIKI CHRONIACE

BEZPIECZNE RELACJE

poczucie przynaleznosci,

rozmowa o dobrych | gorszych momentach,

pozytywny klimat otoczenia (w rodzinie | szkole),
prospoteczne nastawienie (w rodzinie 1 szkole),
odpowiedzialnosc za swoje zachowanie,

uczenie dziecl udzielania sobie wzajemnej] pomocy,

okazje do przezywania sukcesow | wiasnych osiggniec,
zapobieganie przemocy | zdecydowane reagowanie na nia,
zdrowe odzywianie, aktywnosc fizyczna, sen.



SItA REALCJI

DZIECKO NOIDVAL®

UCZEN - % NAUCZYCIEL



DZIEKUJE ZA UWAGE!

WERONIKA UMERLE - PRZYBYLSKA
PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA W StUPCY
UL. WOJSKA POLSKIEGO 13, 62-400 SEtUPCA
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PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
w Stupcy




